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 रोिमयो ंकी प�ी 5 
 Hindi Bible Class - Pr.Valson Samuel 

 रोिमयो ंअ�ाय 7, वा�  बारह और तेरह के आरंिभक पद पढ़ सकते ह�। 
 इसिलये �व�था पिव� है, और आ�ा भी ठीक और अ�ी है। तो �ा वह जो 
 अ�ी थी, मेरे िलये मृ�ु ठहरी? कदािप नही!ं पर�ु पाप उस अ�ी व�ु के 
 �ारा मेरे िलये मृ�ु का उ�� करने वाला �आ िक उसका पाप होना �गट हो, 
 और आ�ा के �ारा पाप ब�त ही पापमय ठहरे।  तब परमे�र  की �व�था पिव� है 
 आ�ा पिव�, िन�� और अ�ी है   लेिकन मृ�ु का कारण पाप है।   रोिमयो ंके 
 अ�ाय 5 का बारहवाँ पद कहता है।  इसिलये जैसा एक मनु�  के �ारा पाप 
 जगत म� आया, और पाप के �ारा मृ�ु आई, और इस रीित से मृ�ु सब मनु�ो ं
 म� फैल गई, इसिलये िक सब ने पाप िकया।  तब यह उसका िनयम  है।   हम� 
 परमे�र के वचन पर सवाल नही ंउठाना चािहए। जब इसे यहाँ �व�था के �प म� 
 िलखा गया है, तो इसका अथ� है पिव�ता, पिव�ता हम देखते ह� िक �े�रतो ंने इस 
 �कार िलखा,  हम� बताना �व�था का अपराध नही ंहै जैसा िक हम यहाँ पढ़ते ह�, 
 मृ�ु का कारण पाप है।  जैसा िक हमने िपछली Class  म� सोचा था, अगर हम 
 आ�ा के िबना आ�ाएँ �ा� करते ह�, तो यह जीवन म� नही ंआएगी।    लेिकन सभी 
 शा� पिव� ह�। िछयासठ पु�को ंके सभी िस�ांत परमे�र की आ�ाएं ह�। 
 िफर हम� उन दो स�ो ंको अपने भीतर समेट लेना चािहए।   रोिमयो ंअ�ाय 7 का 
 वा�  12 हम� बताता है।  इसिलये �व�था पिव� है,  और आ�ा भी ठीक और 
 अ�ी है।  लेिकन पहली बात यह है िक अगर हम इसे आ�ा  म� नही ंलेते ह�, तो 
 इससे हम� कोई लाभ नही ंहोगा।  जैसा िक हम अगले अ�ायो ंम� सीखते ह�, पाप 
 परमे�र के ब�े के जीवन म� परमे�र के वचन के िलए एक बाधा है।   यिद वह एक 
 कामुक ��� है, तो वह �व�था के अधीन नही ंहो सकता।   परमे�र का वचन म� 
 िवन� नही ंहो सकता   इसिलए आजकल हर िव�ान इसका कारण बनाता है िक हम� 
 शरीर  म� रहना है। जीवन को पाप के िलए मरना पसंद नही ंहै।  तो आज यही 
 सम�ा है।   रोिमयो ंअ�ाय 7 का वा�  चौदह पढ़�।  �ों�िक हम जानते ह� िक 
 �व�था तो आ��क है, पर�ु म� शरी�रक और पाप के हाथ िबका �आ �ं। 
 अगली बात जो �े�रत हम� बताता है वह यह है िक ब�ो ंकी �व�था आ��क है। वह 
 िस�ांत है िजस से  हम जानते ह�। अगर हम अ�ा� म� �वेश करना चाहते ह�, तो यह 
 हमारा अिधकार होना चािहए यह केवल आ�ा के �ारा ही आ सकता है। अगर हम� 
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 आ�ा और स�ाई से परमे�र की आराधना  करनी है, तो हम� अपने भीतर िफर से 
 ज� लेना होगा   स� की आ�ा वास करनी चािहए। यह वह �ाथ�ना है जो परमे�र 
 के सामने आने वाले आ�ा��क �े� से िनकलती है।   चलो ताली बजाते ह� और 
 नम�े कहते ह� और सब कुछ संुदर िदखेगा पर�ु केवल वही आराधना जो आ�ा से 
 उठती है, वह िसफ�  परमे�र के सामने जा सकती है। �ों�िक यूह�ा चौथे अ�ाय के 
 चौबीसव� पद म� कहता है  परमे�र आ�ा है, और अव�  है िक उसके भजन 
 करने वाले आ�ा और स�ाई से भजन कर�।  यही बात है।  परमे�र आ�ा है हम� 
 ई�र की पूजा करनी चािहए जो आ�ा है तब हम केवल आ�ा और स�ाई से ही 
 आराधना कर सकते ह�। बाकी िसफ�  बाहरी �दश�न है।  रोिमयो ंअ�ाय 7 का वा� 
 चौदह पढ़�।  �ों�िक हम जानते ह� िक �व�था तो  आ��क है, पर�ु म� 
 शरी�रक और पाप के हाथ िबका �आ �ं।  इसिलए यह हमारे  िलए जीिवत उपल� 
 नही ंहै याद रख�। पुराना द�ावेज़ और पुराना मनीष भी बाहर जाना है  । इसके िलए 
 हम� �यं को परमे�र के �ित समिप�त करना होगा।   यह तब होता है जब हम 
 समप�ण के साथ परमे�र के �ित समप�ण करते ह� िक परमे�र का वचन हम म� जीवन 
 के िनयम के �प म� िलखा जा सकता है। यह तब होता है जब वह मर चुका होता है 
 या जब उस मृ�ु का काय� हम म� हो रहा है िक हम आ�ा की आ�ाका�रता म� कदम 
 रखते ह�। जब हम बपित�ा लेते ह�, तो हमारा शरीर पहले जैसा ही हो जाता है। 
 अथा�त्, इसहाक का वादा िकया �आ वंश पैदा �आ है, और इ�ाएल त�ू म� है, एक 
 अ�ा मूख�। तब उसे और दासी को बाहर िनकाल देना चािहए। पुराने द�ावेज, 
 पुराने िनयम, पुराने काय��म इसके अलावा, शरीर , हमारा आदिमक आदमी, सूली 
 पर चढ़ाए जाने के यो� है।  यह सीखने की �ि�या है।जब हम �ावहा�रक �र पर 
 सोचते ह� तो यह रातो रात नही ंहोता है। यही ंपर हम� आ�ा��क �प से अनुशािसत 
 जीवन जीने की ज�रत है।   ऐसा जीवन होना चािहए जो आ�ा म� ब�त िनयिमत 
 �प से रहता हो। �ाथ�ना का जीवन होना चािहए, वचन का अ�यन होना चािहए जो 
 वचन आ�ा म� �ा� करता है। उसके िलए हम� खुद को रोजाना समप�ण करना 
 होगा।सबिमशन वह है जो हर िदन होता है।  �ों�िक जब परमे�र हम� वचन म� िछपा 
 �आ हर �काशन देता है, तो हम अचानक �भु के चरणो ंम� िगर जाते ह�। िफर हमसे 
 पूछा जाएगा िक �ा आज सुबह जब हम उसके सामने थे तब परमे�र ने हम� कोई 
 �काशन िदया था। �ा एक श� ने हमसे बात की? अगर यह िबना कुछ �आ है तो 
 यह िसफ�   एक अनु�ान है, तो हम पुराने द�ावेज़ म� पड़े ह�। वा�िवक िवकास नही ं
 हो रहा है। इसिलए यिद हम आ�ा��कता �ा� करना चाहते ह�, तो हम� 
 आ�ा��क �े� म� कदम दर कदम बढ़ना होगा। यहाँ �े�रत �कट करता है िक वह 
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 �ा� करना चाहता है जो आ�ा��क है लेिकन संभव नही ंहै �ों�िक वह शारी�रक 
 है। �ों�िक यह खुलासा कर रहा है। परमे�र का वचन, िस�ांत, आ�ा��क है। 
 �व�था श� का �योग वहां िकया जाता है। ये सब परमे�र की आ�ाएं ह�, पर�ु म� 
 शारी�रक �ं। रोिमयो ंअ�ाय 7 का वा� चौदह कहता है:  �ों�िक हम जानते ह� िक 
 �व�था तो आ��क है, पर�ु म� शरी�रक और पाप के हाथ िबका �आ �ं। 
 प�हवाँ वा�  और जो म� करता �ं, उस को नही ं जानता, �ों�िक जो म� चाहता 
 �ं, वह नही ंिकया करता, पर�ु िजस से मुझे घृणा आती है, वही करता �ं। 
 हमारे जीवन म� ब�त से पाप हमारे जाने िबना हो जाते ह�, हम� पता ही नही ंचलता। 
 हम हर िदन अ�ास कर रहे ह�। हम� इसकी जानकारी नही ंहै। जब हम िकसी को 
 दोष देते ह�, तो हम नही ंजानते िक यह पाप है।  हम आसानी से उनका �ाय करते ह� 
 और उ�� दोष देते ह�। यह सामा� �प से परमे�र के ब�ो ंकी एक महान �वृि� 
 है।  जब हम �ाथ�ना करने बैठते ह�, तो हम उस एका�ता म� आने के िलए परमे�र 
 के संपक�  म� नही ंआते ह� हम सांसा�रक बातो ंपर मनन करते �ए वचन पर �ान 
 करते ह�। वह पाप है।  जब परमे�र हम� �ाथ�ना के िवषय की याद िदलाता है, तो 
 �ाथ�ना न करना पाप है।   हम इसे शमूएल की पु�क म� पाते ह�। लेिकन हम नही ं
 जानते िक यह पाप का �े� है।�े�रत रोम के लोग सातव� अ�ाय के प�हव� पद म� 
 यह कहते ह�  और जो म� करता �ं, उस को नही ंजानता,  �ों�िक जो म� चाहता �ं, 
 वह नही ंिकया करता, पर�ु िजस से मुझे घृणा आती है, वही करता �ं।  िफर 
 इ�ा है। लेिकन नफरत करते ह�।   इस वजह से पाप मुझ म� बसता है।   इसका 
 वण�न हम िन�िल�खत वा� म� करते ह�।   ये काम कर�  ये काम न कर�  हम वचन से 
 जानते ह� िक मुझे वैसा ही जीना है जैसा म� करता �ँ। तो यह ब�त आसान है। 
 परमे�र की आ�ा हमारे साथ बातचीत करती है, हम िनण�य लेते ह�। म� परमे�र के 
 साथ एक �र�े म� रहना चाहता �ं। �ाथ�ना। पांच िमनट की �ाथ�ना पया�� नही ंहै। 
 मुझे परमे�र के साथ अिधक समय िबताने की ज�रत है। लेिकन िफर �ावहा�रक 
 जीवन म� हम ऐसा नही ंकर पाते। िपछले जीवन के अंत की बैठको ंम� लोग �ा 
 िनण�य लेते ह�? लेिकन यह कब तक चलता है? �ों�िक शरीर हम� इससे मु�� नही ं
 है।   रोिमयो ंअ�ाय 7 का वा� 16 कहता है:  और यिद,  जो म� नही ंचाहता वही 
 करता �ं, तो म� मान लेता �ं, िक �व�था भली है।  स�हवाँ �ोक  तो ऐसी दशा 
 म� उसका करने वाला म� नही,ं वरन पाप है, जो मुझ म� बसा �आ है।  तो यह वह 
 रह�ोद्घाटन है जो उसे िमला। यह एक महान रह�ोद्घाटन है।  यानी म� वही 
 करता �ं िजससे मुझे नफरत है, न िक जो म� चाहता �ं। ऐसा करने वाला म� नही,ं 
 वरन पाप मुझ म� वास करता है। पाप म� इतनी श�� है।  वचन म� जीना  एक 
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 मह�पूण� िबंदु है। परमे�र ने अदन की वािटका को इतना सु�र बनाया। सब उजाड़ 
 और उजाड़ भूिम को सुशोिभत करने और उनम� रहने के िलए, इसे पृ�ी पर िनवास 
 करने के िलए बनाया गया था। लेिकन केवल वे ही परमे�र के साथ नही ंह�। एक 
 सामूिहक। इसिलए ईडन िम�ी के इस �े� म� इसका िवशेष �थान था। वहाँ, जब 
 मनु� को परमे�र के ��प और समानता म� बनाया जाता है, तो उसका �ाथिमक 
 उ�े� परमे�र और मनु� के साथ संगित की तलाश करना होता है। यह मेरे िलए 
 ब�त अ�ी �काशन  है। िजस परम उ�े� के िलए सव�श��मान परमे�र ने हम� 
 बनाया है, वह है हमारे साथ संगित बनाए रखना। शैतान ने हम� धोखा िदया लेिकन 
 परमे�र ने आदम से सातवां हनोक �ा� िकया।   इस �कार परमे�र को िमला 
 समप�ण का जीवन हनोक परमे�र के साथ-साथ चला। ऐसा िलखा है, लेिकन अगर 
 हम इसके बारे म� िफर से सोच� परमे�र हनोक के साथ है। जब हनोक परमे�र के 
 साथ चलता है, तो यह परमे�र की योजना है उससे पहले भी, परमे�र की इ�ा 
 मनु� के साथ संगित और संगित की थी। परमे�र हनोक के साथ है। परमे�र चाहता 
 है। हम इसे नूह के जीवन म� भी देखते ह�। हमारे अ��� के िलए एक बड़ी 
 प�रयोजना �ो ंहम यहाँ इसिलए ह� �ों�िक नूह ने उस िदन स�दूक का िनमा�ण िकया 
 था। अ�था हमारे पास इस उ�ार की मिहमा और आनंद म� आने का कोई मौका 
 नही ंहै। �ों�िक उसी �ंृखला से �भु यीशु का ज� �आ था। हमारे परमे�र ने हम� जो 
 काम सौं�पे ह�, वे इतने ऊंचे ह�। अगर हम करते ह�, तो यह हमारा कम� नही,ं हमारी 
 इ�ा नही ंहै, यह कोई ऐसा काय� नही ंहै िजसे परमे�र हमारे िनण�यो ंको सौपंता है। 
 यह कुछ ऐसा होगा जो हमेशा के िलए रहेगा। यानी यह एक ऐसी ि�या होगी जो 
 अनंत काल तक चलती है। इतने समय के बाद भी, जब हम अनंत काल म� जाते ह�, 
 तो हम अपने सभी काय� को देख�गे यिद यह ई�र �द� है।उस समय भी ऐसी 
 गितिविधयाँ होनी चािहए जो परमे�र के रा� के िलए लाभदायक हो।ं तब हमारे पास 
 वह महान �ि� होनी चािहए। िफर नए िनयम म� परमे�र, िपता और पु� का पिव� 
 आ�ा हम म� वास करता है। हम म� बसना चाहता है। यिद तुम सव�दा अपने साथ 
 रहने की मेरी आ�ाओ ंको मानोगे, तो िपता उस से �ेम रखता है। िपता और म� 
 आकर उन म� वास कर� गे जो ऐसे ह�। यह एक आ�ा है यहोवा ने हम� आ�ा दी है जब 
 हम आ�ाका�रता म� रहते ह� तो हम उस िनवास म� �वेश करते ह�।   या िपता और पु� 
 और पिव� आ�ा हम म� िनवास करते ह�, हम मसीह म� रहते ह�, और मसीह िपता म� 
 रहता है। यह इसका आदेश है। यिद हम मसीह म� ह�, तो हम िपता म� ह�, �ों�िक 
 मसीह िपता म� है।   सबसे पहले, यूह�ा दसव� अ�ाय के तीसव� पद म� कहता है। मेरे 
 िपता और म� एक ह�। लेिकन आ�ा का पालन करना इसका आधार है। यिद उ�ों�ने 
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 अदन म� आ�ा का पालन िकया होता, तो वे वही ंरहते।लेिकन जब आ�ा तोड़ी गई तो 
 वह बगीचे से बाहर था। �भु यीशु ने आ�ा का पालन िकया।जब हम �ूस पर मृ�ु के 
 िबंदु के �ित आ�ाकारी बने तो �भु हम� वह लौटा द�गे जो हमने खो िदया था।   यिद 
 हम� इसे जारी रखना है, तो हम� �भु की आ�ा का पालन करना होगा। आ�ाका�रता 
 परमे�र के रा� म� रहने की पहली शत� है  आ�ाका�रता �ा है? परमे�र की आ�ा 
 लेिकन जब हम पाप से िनपटते ह� तो हम वही ंआते ह�। जब हमारे ह�ा और आदम 
 जोड़े ने पाप के साथ संभोग िकया था मुझे नही ंपता िक उ�ों�ने इसे िकतना समझा। 
 मुझे िव�ास नही ंहै िक यह समझ म� आता है। लेिकन �े�रत �कट करता है �र�े से 
 ख� नही ं�आ वो गुनाह वह पाप हमारे भीतर वास करता है। यह एक ऐसी अव�था 
 बन गई है िजसम� सारी मानवता िनवास करती है। इसिलए हम अ�े काम करना 
 चाहते ह� पर�ु जो बुराई हम नही ंचाहते वह हमारे भीतर से आती है। लेिकन इस 
 दौरान ऐसा भी नही ंहोता है  सामा� �प म� हम अपनी मज� से जीते ह�। िफर 
 रोिमयो ंके सातव� अ�ाय का अठारहवाँ पद पिढ़ए  �ों�िक  म� जानता �ं, िक मुझ 
 म� अथा�त मेरे शरीर म� कोई अ�ी व�ु वास नही ंकरती, इ�ा तो मुझ म� है, 
 पर�ु भले काम मुझ से बन नही ंपड़ते।  तब भलाई हमारे  शरीर म� वास नही ं
 करती। अथा�त्, आदम और ह�ा म� अ�ाई वास नही ंकरती। वह ऐसे अ�े काम 
 करता है िज�� हम याद रख�गे। ब�त से लोगो ंकी मदद करता है।  जैसा िक म� हमेशा 
 कहता �ं, इसके सभी अ� उ�े� और �ाथ� ह�। आप देख सकते ह� िक स�न 
 अचानक फट गए और यह सब नकली है। यह मसीह म� है िक हम इन सभी गुणो ंको 
 �ा� करते ह�। यही असली बात है। दूसरे म� पाप का �श� हर जगह  है। �ों�िक यह 
 पुराना  आदमी पूरी तरह से पाप म� है। आ�ा-मनु� मर गया और िफर उस आ�ा 
 के दायरे म� मन का �े�, बु�� का �े�, इंि�यो ंका �े� सब पाप का �े� बन गया। 
 मन दु� हो गया है, मन �थ� हो गया है, मन अ�ा मन हो गया है,पाप म� यही �आ, 
 जब मन परमे�र से दूर चला गया। हमारे िलए ब�त अ�ा िदन है। रोिमयो ंअ�ाय 
 सात का स�हवाँ वा� पढ़ते समय  तो ऐसी दशा म� उसका  करने वाला म� नही,ं 
 वरन पाप है, जो मुझ म� बसा �आ है। �ों�िक म� जानता �ं, िक मुझ म� अथा�त 
 मेरे शरीर म� कोई अ�ी व�ु वास नही ंकरती, इ�ा तो मुझ म� है, पर�ु भले 
 काम मुझ से बन नही ंपड़ते।  �ों�िक िजस अ�े काम की म� इ�ा करता �ं, 
 वह तो नही ंकरता, पर�ु िजस बुराई की इ�ा नही ंकरता वही िकया करता 
 �ं।  पर�ु यिद म� वही करता �ं, िजस की इ�ा नही ंकरता, तो उसका करने 
 वाला म� न रहा, पर�ु पाप जो मुझ म� बसा �आ है।  तो इस �ोक म� �े�रत यहाँ 
 जो कह रहे ह� वह एक महान आ�ा��क िस�ांत है।  पर�ु यिद म� वही करता �ं, 
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 िजस की इ�ा नही ंकरता, तो उसका करने वाला म� न रहा, पर�ु पाप जो मुझ 
 म� बसा �आ है।  तो इसका दूसरा पहलू यह है िक यिद जीवन  के आ�ा की �व�था 
 एक ���  म� वास करती है, तो यह वा�िवकता है िक मसीह हम म� वास करता 
 है।   यूह�ा पं�हव� अ�ाय का सातवाँ पद कहता है।  यिद तुम मुझ म� बने रहो, और 
 मेरी बात� तुम म� बनी रह� तो जो चाहो मांगो और वह तु�ारे िलये हो जाएगा। 
 स�ाई यह है िक मसीह हम म� वास करता है, इसका अथ� है िक वचन को जीवन की 
 आ�ा के द�ावेज के �प म� हमारे भीतर वास करना चािहए। एक िस�ांत है िक 
 जब पाप रहता है तो हम वह नही ंकरते जो हम नही ंकरना चाहते तो आइए हम 
 इसके आदश� िस�ांत पर आते ह�। अथा�त्, यिद जीवन के आ�ा का िस�ांत हम म� 
 वास करता है, तो हम ऐसा कह सकते ह�  म� जो भले काम करता �ं, वे यहोवा के 
 िलए ह� म� नही ंउस जीवन का वचन जो मुझ म� वास करता है।  िकतने लोगो ंने इसे 
 समझा? हम� उस जीवन म� जाना है।बाकी सब तो हमारे �ारा िकया जाता है।अ�े 
 कम� और अ� कम� सभी हमारे �ारा िकए जाते ह�। वह इस तरह से बुराई कर रहा है 
 और इसके बीच म� कुछ अ�ी चीज� अ�ी लगती ह� लेिकन उन सभी का मकसद 
 कुछ और होता है। पर�ु जीवन के आ�ा की �व�था हम म� वास कर गई, और 
 परमे�र की इ�ा जानकर परमे�र ने दी;  जब वह पूव�िनधा��रत ि�या हमारे �ारा 
 आती है, वह जीवन, वह ���, वह आ��क मनु� कहता है िक ऐसा करने वाला म� 
 नही,ं पर�ु उस जीवन का वचन है जो मुझ म� वास करता है, जो मुझ म� यह काम 
 करता है। उस जीवन का वचन जो मुझ म� वास करता है, म� केवल एक भवन �ं: स� 
 की आ�ा जो मुझ म� वास करती है, यह काय� जीवन के वचन �ारा िकया जाता है यह 
 हम� �भु के जीवन के बारे म� बताता है।  जॉन के सुसमाचार के चौदहव� अ�ाय का 
 दसवां छंद  �ा तू �तीित नही ंकरता, िक म� िपता  म� �ं, और िपता मुझ म� ह�? 
 ये बात� जो म� तुम से कहता �ं, अपनी ओर से नही ंकहता, पर�ु िपता मुझ म� 
 रहकर अपने काम करता है।  जो वचन म� तुझ से कहता �ं,  वह उस पर है   म� िपता 
 म� �ं, और िपता मुझ म�। इस अ�ाय म� ही वह �े� जहाँ िपता और पु� हम म� िनवास 
 करते ह�, जबिक स� की आ�ा हमारे जीवन म� हम म� िनवास करती है, हम� एक 
 स�ाई बताती है। ऐसे ि�य जन मसीह म� और िपता मसीह म� ह�: यह महान 
 आ�ाका�रता है।   िफर यहाँ  �ा तू �तीित नही ंकरता,  िक म� िपता म� �ं, और 
 िपता मुझ म� ह�? ये बात� जो म� तुम से कहता �ं, अपनी ओर से नही ंकहता, 
 पर�ु िपता मुझ म� रहकर अपने काम करता है।  परमे�र  का पु� मनु� के पु� 
 के �प म� आया और हमारे िलए एक उदाहरण ��ुत िकया। है बेटा  म� आपको यह 
 नही ंबता रहा �ं िक म� आपको और उसे यहां ले गया  म� यहां वहां से लेकर नही ंबोल 
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 रहा �ं या िक म��ने बैठकर ब�त सारे नोट्स िलखे। जब म� यह श� कहता �ं, तो यह 
 अपने आप नही ंहै। यूह�ा अ�ाय चौदह के दसव� पद के अंत को पढ़ते समय 
 पर�ु िपता मुझ म� रहकर अपने काम करता है।  तो िकसने  िकया? वह काम तब 
 �आ जब यीशु मसीह धरती पर आया यह कैसे �आ? हम जानते ह� िक वह आ�ा 
 की प�रपूण�ता म� आ�ा की आ�ाका�रता म� रहता है। आ�ा यीशु मसीह को  जंगल  म� 
 ले जाती है। जब उ�ों�ने वहां वह श� बोला  म�ी के चौथे अ�ाय का चौथा वा� 
 उस ने उ�र िदया; िक िलखा है िक मनु� केवल रोटी ही से नही,ं पर�ु हर 
 एक वचन से जो परमे�र के मुख से िनकलता है जीिवत रहेगा।  यह अपने आप 
 म� एक श� नही ंहै वचन आ�ा म� िनकला, और आ�ा उसम� वास िकया। यही उस 
 श�� का रह� है। जब यीशु ने अपनी सेवकाई म� चम�ार िकए   म�ी बारहव� 
 अ�ाय के अ�ाईसव� पद म� कहते ह�।  पर यिद म�  परमे�र के आ�ा की 
 सहायता से दु�ा�ाओ ंको िनकालता �ं, तो परमे�र का रा� तु�ारे पास आ 
 प�ंचा है।  जैसा िक हमारे शा�ी कहते ह�, यह शा�ी  और फरीसी या लोगो ंका कोई 
 समूह जो वचन को सुनते ह� । वह अिधकार और श�� के साथ श� की घोषणा 
 करता है (Mathew 7 : 28,29) हम� इसका रह� िदखा रहे ह� यही ंपर �ग� का 
 रा� पृ�ी पर �कट होता है जब िपता का आ�ा उसके भीतर वास करता है और 
 आ�ा को अपना सब कुछ देता है, यहां तक   िक उसके भीतर के शरीर के दायरे को 
 भी छुए िबना। शरीर के जरा भी �श� के िबना �ग�य �प से बहना। तो यह एक 
 महान द�ावेज है। अथा�त्, जब परमे�र का वचन परमे�र की आ�ा के �ारा हमारे 
 भीतर वास करता है और उसके अधीन होता है, जब हम आ�ा के अधीन होते ह� 
 आ�ा या परमे�र की आ�ा के �ारा वह पूरा करेगा जो वह इस पृ�ी पर हमारे साथ 
 करना चाहता है। इसम� इंसािनयत की जरा सी भी झलक नही ंहै यह सब आ�ा��क 
 होगा, और यह सब �ग�य होगा। केवल ऐसे मं�ालयो ंम� यह सांसा�रक मनु� करता 
 है, यह देहधारी मनु� ही उसे �ग� के माग� पर ले जा सकता है।  उस मं�ालय की 
 आज और हर समय ज�रत है। आइए इसे िव�ास से ल�।   रोिमयो ंअ�ाय 7 का 
 वा�  21 कहता है:  सो म� यह �व�था पाता �ं, िक  जब भलाई करने की इ�ा 
 करता �ं, तो बुराई मेरे पास आती है।  यह एक द�ावेज  है। हम �व�था या 
 �व�था को आ�ा के िबना देखते ह�, यह पु�क और प�र म� िलखा �आ है। यह 
 हमारे भीतर नही ंहै, इसिलए कहा जाता है िक इसम� कोई जीवन नही ंहै। द�ावेज़ म� 
 जान है लेिकन िकताब म� पड़ी है, कागज़ पर पड़ी है, प�र पर पड़ी है, उसम� जान 
 नही ंहै जीवन आ�ा म� है। यूह�ा छठे अ�ाय के िछयासठव� वा�  म� कहते ह�। 
 आ�ा तो जीवनदायक है, शरीर से कुछ लाभ नही:ं जो बात� म� ने तुम से कही ंह� 
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 वे आ�ा है, और जीवन भी ह�।  यहाँ बुराई का िस�ांत पाप का िस�ांत है। जैसा 
 िक हम वहां वा� रहे ह�, म� इसके िववरण म� नही ंजाऊंगा। िफ़लहाल आइए देख� िक 
 पाप की �व�था �ा है। रोिमयो ंअ�ाय सात के बाईस और तेईस पद पढ़ते समय 
 �ों�िक म� भीतरी मनु�� से तो परमे�र की �व�था से ब�त �स� रहता �ं। 
 पर�ु मुझे अपने अंगो म� दूसरे �कार की �व�था िदखाई पड़ती है, जो मेरी 
 बु�� की �व�था से लड़ती है, और मुझे पाप की �व�था के ब�न म� डालती 
 है जो मेरे अंगो ंम� है।  िफर बु�� का �व�था प�र  म� िलखा �व�था, वह िनयम है 
 जो बाहर है। यहां बु�� का िस�ांत यह है िक यह आंत�रक िस�ांत है या अंतरा�ा 
 रोिमयो ंकी पु�क दूसरे अ�ाय म� �कट होती है। मन, सा�ी। रोिमयो ंकी प�ी 
 दूसरा का  चौदह और प�ह �आ पद  िफर जब अ�जाित  लोग िजन के पास 
 �व�था नही,ं �भाव ही से �व�था की बातो ंपर चलते ह�, तो �व�था उन के 
 पास न होने पर भी वे अपने िलये आप ही �व�था ह�।  वे �व�था की बात� 
 अपने अपने �दयो ंम� िलखी �ई िदखते ह� और उन के िववेक भी गवाही देते ह�, 
 और उन की िच�ाएं पर�र दोष लगाती, या उ�� िनद�ष ठहराती है।  उनके 
 िववेक के साथ गवाह। िववेक - मन म� गवाही तब हमारी आ�ाओ ंम� यह िनि�त �प 
 से उ�ि� दूसरा का  सात म� देखा जाता है िक मनु� एक जीिवत आ�ा बन गया 
 जब पिव� परमे�र ने अपनी नाक के मा�म से जीवन की सांस फंूकी। मन आ�ा म� 
 है। तब हमारे भीतर सही गलत को जानने की �मता होती है। दूसरी ओर जब अ�े 
 और बुरे के �ान का वृ� फलता है, तो हमारे भीतर उस प�रमाण का एक अ�ा �े� 
 भी होता है। उनके बीच एक महान यु� चल रहा है, यह पाप की �व�था है। जब 
 हम अ�ाई और बुराई का �ान कहते ह�, तो हम� याद आता है िक अ�ाई और बुराई 
 नही ंहै। यह अ�ा और बुरा है िजसे दूसरे द�ावेज़ से आंका जाता है। यह परमे�र 
 के वचन के मा�म से है िक हम� वा�व म� अ�े और बुरे को समझने की 
 आव�कता है। कुछ लोगो ंको यह िब�ुल भी समझ म� नही ंआता है। यह परमे�र 
 के वचन के मा�म से है िक हम� अ�े और बुरे की रचना करनी चािहए,   या िफर 
 भेदभाव से जानने की ज�रत है।   लेिकन भले और बुरे के बारे म� �ान के उस �े� 
 म� भी, इसे समझने की �मता है। लेिकन यह परमे�र के वचन से सहमत नही ंहै। 
 अगर हम आज दुिनया को देख�, तो परमे�र के ब�े भी परमे�र के वचन म� एक 
 बात कहने के िवरोध म� ह�। यह सही नही ंहै। �ो?ं एक और द�ावेज उनके भीतर 
 है। यह पाप की �व�था है, वे चीजो ंको पाप की �व�था के �ारा देखते ह�। परमे�र 
 का एक मनु� संसार की वत�मान �व�था को तब देखता है जब वे पृ�ी पर ह� िकसी 
 ऐसे ��� को देखना भी अलग है जो शारी�रक अ�ा�वादी होने का दावा करता 
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 है।   लेिकन जाित इन सब से अलग है। �ों�िक यह िकसी अ� द�ावेज़ से है, पाप 
 के �व�था से वे अ�े और बुरे म� भेद करते ह�। अगर हम आज इसे देख� तो यह बढ़ 
 रहा है।   �गितशील मीिडया पर नजर डाल� तो जब हम इसम� �गितशील के िवचारो ं
 को देखते ह�  वे उन चीजो ंको अ�ी तरह देखते ह� जो परमे�र के वचन के िवपरीत 
 ह�। अंधकार को िदन और िदन को अंधकार के �प म� देखा जाता है। यह �ान के 
 इस वृ� से िनकला है। लेिकन हर िकसी के अंदर सही ओर गलत  जानने का एक 
 दायरा होता है। यह परमे�र की �ास  से ली गई है। यही अंतरा�ा हम� यहाँ बताती 
 है। रोिमयो ंकी प�ी के सातव� अ�ाय म� िलखा है िक �ान का एक िनयम है।   अं�ेजी 
 म�  Law of the mind ऐसा िलखा है। मन का द�ावेज। यह सभी म� मौजूद है। पृ�ी 
 पर ज� लेने वाले ��ेक ��� के पास बु�� का एक ही िस�ांत होता है। तो यहाँ 
 जो �े�रत हम� बताना चाहता है वह यह है िक यह मन की �व�था है, पाप की नही,ं 
 पर�ु परमे�र की आ�ा की। लेिकन जैसा िक म��ने पहले कहा, �ान का वृ�, �ान 
 का एक िस�ांत भी है। यह पाप से �ा� िकया �आ  एक द�ावेज है। लेिकन अभी 
 हम जो सोच रहे ह� वह इस बु�� के द�ावेज म� है। रोिमयो ंकी प�ी  तेईसवाँ वा� 
 अ�ाय सात  पर�ु मुझे अपने अंगो म� दूसरे �कार  की �व�था िदखाई पड़ती 
 है, जो मेरी बु�� की �व�था से लड़ती है, और मुझे पाप की �व�था के ब�न 
 म� डालती है जो मेरे अंगो ंम� है।  �व�था,बु��  का द�ावेज पाप का िनयम ऊपर 
 ईिवल नामक एक द�ावेज िलखा है। �ा यही बुराई का िस�ांत है? पाप के कानून 
 के िलए बंदी आपको बस इतना करना है िक डॉ��� न ऑफ िसन नामक एक 
 द�ावेज िलखना है, जो यहां तक   जाता है। िफर यह उनके बीच यु� है। यानी यह 
 यु� उसके भीतर है जो नैितक �र से जीता है।जब आप कोई गलती करते ह�, तो 
 आप अचानक दोषी महसूस करते ह� वह जानता है िक वह जो कर रहा है वह गलत 
 है। लेिकन ऐसा नही ंहै यानी एक ऐसा समूह िजसने परमे�र के वचन को कोई मू� 
 नही ंिदया है।  जब उनके भीतर एक सीमा पार हो जाती है तो यह अपराधबोध गायब 
 हो जाता है। तब वे एक किठन, िनराश मन म� आते ह�। हम जानते ह� िक अगर हम 
 एक बात दोहराते ह� जब हम पहली बार जानते ह� िक यह पाप है, तो हम� डर लगता 
 है,   एक दोष है, लेिकन जब हम इसे बार-बार करते ह�, तो यह खो जाता है। �ों�िक 
 हमारे िदमाग का वह एक �े� किठन होता है। तब हम उस पाप को आसान कर देते 
 ह�। यह हम� कुछ भी नही ंयाद िदलाता है यह एक ब�त ही खतरनाक �े� है। 
 इ�ािनयो ंकी पु�क के दसव� अ�ाय म� यही ��थित है। इ�ािनयो ंके िलए प�ी के 
 दसव� अ�ाय का छ�ीसवाँ पद  �ों�िक स�ाई की पिहचान  �ा� करने के बाद 
 यिद हम जान बूझ कर पाप करते रह�, तो पापो ंके िलये िफर कोई बिलदान 



 Page  10 

 बाकी नही।ं  यह ब�त खतरनाक है। ऐसे ब�त से पाप आज उन लोगो ं�ारा िकए जा 
 रहे ह� जो खुद को ई�र की संतान होने का दावा करते ह�।   उदाहरण : हमारा जीभ, 
 जीभ पर कोई िनयं�ण नही ंहै। अब हमारे पास वह दोष नही ंहै। परमे�र का वचन 
 कहता है िक िकसी ��� का �ाय करना एक महान पाप है, जब �भु आज हम� 
 सलाह देते ह�, सामा� तौर पर, हमम� से कोई भी उस अपराध बोध को महसूस नही ं
 करता है।  आप जहां भी जाते ह� एक इनकार [negative] बातचीत सबसे �ादा सुनी 
 जाती है। वह ब�त ही खतरनाक इलाका है। �ों�िक जब हम Negetive  श� 
 बोलते ह� तो उस माहौल म� नेगेिटव ���रट आती है  [Negative  spirit]  वहाँ परमे�र का 
 आ�ा काम नही ंकर सका। अब अगर आप मीिटंग शु� करने से पहले थोड़ी देर 
 बैठते ह� और कबूल करते ह� या नही 'Negative talk' यानी पहले से ही 
 नकारा�कता की भावना [Negative spirit] 
 पूण�।  िफर जब वे सब िमलकर �ाथ�ना करने बैठ� गे, तो परमे�र का आ�ा वहां काम 
 नही ंकर सकेगा।  यह हमारी सामा� िवफलता है। अपवाद इन िदनो ंपहले से ही 
 ब�त दुल�भ ह�। �ों�िक हमारा पूरा मीिडया फेल होने का मा�म बनकर चला गया 
 है। कोई सकारा�क खबर नही ंहै। इस �कार हम एक श�ुतापूण� ���� बन जाते 
 ह�।   इसिलए जब म� नेगेिटव कहता �ं टीवी देख� और इंटरनेट पर नजर डाल� तो अब 
 Whatsapp का सारे मैसेज [Message] आगे-पीछे भेज रहा है। मुझे ऐसा नही ं
 लगता िक िजतने भी मैसेज आते ह� वे Positive मैसेज होते ह�.  सब मन लगाकर 
 पढ़ते ह�। जब आप इसे पढ़ते ह�, तो यह पढ़ने लायक होता है। यह बाइबल पढ़ने जैसा 
 नही ंहै। िजतनी ज�ी हो सके बाइबल पढ़नी चािहए। दूसरा ऐसा नही ंहै इसिलए हम 
 इसे शािमल करते ह�। हम इसका आनंद लेते ह�। हम� �व�था का आनंद लेना 
 चािहए।  लेिकन हम दूसरे का आनंद लेते ह�। मुझे उ�ीद है िक यह कल वापस आ 
 रहा है। िफर हम� सोचना होगा िक हम नकारा�क �े� म� रह रहे ह� या नही।ं �ा 
 हमारे घर का माहौल नकारा�क है? हमेशा अपराध बोध होता है, सब कुछ अपराध 
 बोध है। यह नकारा�क है।   प�ी को वह पसंद नही ंजो पित करता है और प�ी को 
 वह पसंद नही ंहै जो पित करता है। कई घरो ंम� िदल से बात नही ंहोती। अब ब�ो ंके 
 साथ भी ऐसा ही है। कुछ ब�ो ंको कुछ जगहो ंपर देखना ब�त  [Righteous]  �ाय 
 जैसा लग सकता है।   माता-िपता का िवरोध करने वाली कोई �ाय  [Righteous]  आ�ा 
 नही ंहै।  [Rebellious Spirit].  । जब माता-िपता कहते  ह� िक कुछ गलत है, तो ब�े 
 कह�गे, 'आप िकस बारे म� बात कर रहे ह�?' कहते ह�। ब�ो ंको अपने िपता और माता 
 का सामना करने का मौका िदया गया, न िक केवल इसिलए िक वे धम� थे। ऐसा 
 लगता है जब म� कही ंजाता �ं। तो अगर आ�ा को काम करना है, तो हम� वह �े� 
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 बनना होगा िजसम� आ�ा को काम करना है। अगर  [Negative]  िवपि� है, अगर 
 एकता नही ंहै, अगर इ�ा नही ंहै वहाँ परमे�र की आ�ा काम नही ंकर सकती। 
 रोिमयो ंका तेईसवाँ पद अ�ाय सात  पर�ु मुझे अपने  अंगो म� दूसरे �कार की 
 �व�था िदखाई पड़ती है, जो मेरी बु�� की �व�था से लड़ती है, और मुझे पाप 
 की �व�था के ब�न म� डालती है जो मेरे अंगो ंम� है।  यह हमारी सम�ा है। 
 हमारे अंगो ंम� एक और द�ावेज है। यह हमारी जुबान पर है। इसिलए [Negative] 
 इसके �खलाफ बोलता है। जुबान पर आने से पहले आंख और कान म� आ जाता है। 
 आंख देखती है और अंदर चली जाती है।कान सुनता है और अंदर चला जाता है। 
 इस �कार हमारे िदमाग म� सं�हीत जानकारी सूचना का आधार बन जाती है। यिद 
 िकसी समाचार को कागज पर छापना है तो एक समाचार अव� �ा� होना चािहए। 
 अगर हम उस जगह पर जाएँ जहाँ खबर छपती है, वहाँ एक िनमा�ता होगा। 
 वही समाचार बनाता है। वह कहाँ से आता है? हम जानते है दुिनया म� ब�त सारे 
 समाचार मीिडया ह� वे उन मीिडया म� गम� समाचारो ंको देख�गे। या उनके पास ऐसे 
 लोग हो सकते ह� जो उ�� खबर देते ह�। जब वे इसे िनमा�ता को देते ह� तो कले� 
 करने वाला ���  इसे इक�ा करता है और वह खबर बनाता है। वे इसे ि�ंट करते 
 ह� या कोई और इसे पढ़ता है। यह एक ि�ंिटंग �ेस पर छपा होता है, लेिकन हम नही ं
 जानते िक �ा� जानकारी एक मा�म है या नही।ं तो हम इसे कहाँ �ा� करते ह�? 
 वह यहां जो देखता और सुनता है वह हमारे अंदर चला जाता है। एक ि�ंिटंग �ेस 
 [ि�ंिटंग �ेस] है। 'िदमाग'। यह हमारे अंदर इस तरह काम कर रहा है। िफर इसे 
 अ�ी तरह से िकया जाता है और जब समय आता है तो जीभ इसे बाहर िनकालती 
 है। इसका सकारा�क पहलू भजन संिहता उनतीस के दूसरे पद म� िलखा गया है। 
 म� िबना बोले गंूगा बैठ गया।  लेिकन यहां उ�� �ग�  के �प म� देखा जाता है। 
 �ग�य उसके पास आता है।तभी वह कहता है  म� अपनी  जुबान से बोला।  यह 
 दुिनया नही ंबोलती है, यह �ग�य  है जो बोलता है। भीतर िनिहत सभी जानकारी 
 �ग�य होनी चािहए। जब हम �ाथ�ना म� होते ह�, तो हम� अपने भीतर के �ग� को 
 �हण करना चािहए। हम� कौन देता है? स� की आ�ा का भ�ारी। िफर हम देखते 
 ह� िक हम� �ा चािहए।यानी �े�रत वही कहते ह� जो वे देखते और सुनते ह�।यीशु कहते 
 ह� म� घोषणा करता �ं िक म� �ग�य �ं और म� देखता और सुनता �ं।   तब यीशु ने 
 �ग�य �े� म� बात की। जो कुछ उसने वहाँ देखा और जो कुछ वहाँ सुना वह उसकी 
 जुबान से िनकला। तो हमारा जीवन ऐसा ही होना चािहए। इसिलए हम� नकारा�क 
 बातचीत को छोड़ना होगा। नकारा�क पढ़ना बंद करो। मुझे नही ंपता िक इसके 
 साथ �ा करना है। �ों�िक परमे�र के सब सेवक उसके बीच म� रखे जाएंगे। 
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 Whatsapp पर अगर कोई बड़ी खबर आती है तो आप उसे बदल द�। �ों�िक अब 
 हम इसे िनयंि�त नही ंकर सकते। यह सब हमारे िनयं�ण म� है। चलो कुछ को �ॉक 
 करते ह�। कुछ को िनयंि�त करते ह�। लेिकन कुछ िनयं�ण से बाहर ह�। यह हमारे 
 िनयं�ण म� नही ंहै। तब हमारे मन के दायरे म� एक द�ावेज होता है। मन के उस �े� 
 म� ही सही �ान हो सकता है। परमे�र के वचन से लेकर आ�ा और संगित तक 
 हमारी एक समान संगित होनी चािहए -िजस �े� म� हमारा मन नवीनीकृत और 
 �पांत�रत होता है, उस �र पर हम� अपने मन को रखना होता है। इसिलए मन को 
 भरना चािहए। तभी हम �भु के दूत बन सकते ह�। हम� याद रखना चािहए िक हम 
 �ग� के मु�क ह�। हम �ग� के समाचार प� ह�। �े�रत हम� कु�र��यो ंको िलखे प� म� 
 यह िदखाता है। आप श� �ारा िलखे गए समाचार प� ह�। आप समाचार प� होगें 
 िज�ों�ने श� िलखा था। िफिल��यो ंअ�ाय 4, पद 8 पिढ़ए।  िनदान, हे भाइयो,ं 
 जो जो बात� स� ह�, और जो जो बात� आदरणीय ह�, और जो जो बात� उिचत ह�, 
 और जो जो बात� पिव� ह�, और जो जो बात� सुहावनी ह�, और जो जो बात� 
 मनभावनी ह�, िनदान, जो जो सदगुण और �शंसा की बात� ह�, उ�ी ंपर �ान 
 लगाया करो।  यहां कुछ भी िवरोधाभासी नही ंकहा गया है।  सच तो यह है िक 
 परमे�र का वचन धम� है। अनंत मिहमा को तब देखना चािहए जब इसे भारी कहा 
 जाता है। �े�रत अनंत मिहमा के �े� के �प म� �ढ़ता की बात करता है। �ा सब 
 धािम�कता और धम� का वचन शु� नही ंहै? िजस चीज की ज�रत न हो उस पर न 
 चढ़�। वह सब कुछ जो शु� है और वह सब जो सुखद है। िफर अगर हम� कुछ भी 
 नकारा�क िमलता है, तो हम अपना सुधार खो द�गे। िमलाप ' एक अ�ा श� है। 
 अगर हम� भाइयो ंऔर बहनो ंके �प म� मेल-िमलाप करना है, तो हम� संगित से 
 सोचना चािहए।  नही ंतो भाइयो ंके गुनाह के बारे म� सोच�गे तो िद�त होगी। तभी 
 'अभी' श� चलन म� आता है। कोई दो या तीन अ�ी बात� कहेगा और िफर चार जो 
 कुछ �िति�त है वह यह है िक [�ित�ा] इन िदनो ंपूरी तरह से िवरोधाभासी है। आज 
 �ित�ा कही ंनही ंिमलती। जब म� कभी-कभी समाचार देखता �ं, तो यह सभी 
 नकारा�क श� होते ह�।अ�ी बात मत देखो, िकसी गुण या �ुित के बारे म� सोचो, 
 वह है मन का प�रवत�न। तब उसे परमे�र के सामने अिधक समय तक रहना होगा। 
 इसके अलावा, हम� परमे�र के ब�ो ंके साथ अ�ी संगित रखनी चािहए, जो हमेशा 
 आ�ा��क �े� के बारे म� सोचते रहते ह�। अगर यह राजनीित वाला चच� है, तो हम� 
 वह िवचार िमलेगा। अगर दुिनया एक बात करने वाला समूह है तो हम अनजाने म� 
 उस एक िवचार पर जाएंगे। �ों�िक ब�त सारा �ान हमारे अंदर �वेश करता है। 
 आइए हम उस पद पर लौटते ह� िजसे हम पढ़ते ह�। रोिमयो ंकी प�ी सातवाँ अ�ाय 
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 तेईसवाँ वा�  अ�ाय सात  पर�ु मुझे अपने अंगो म� दूसरे �कार की �व�था 
 िदखाई पड़ती है, जो मेरी बु�� की �व�था से लड़ती है, और मुझे पाप की 
 �व�था के ब�न म� डालती है जो मेरे अंगो ंम� है।  इसिलए हम� इन नकारा�क 
 चीजो ंम� िदलच�ी है �ों�िक हमारे शरीर के अंगो ंम� पाप का िवधान है।  और जैसा 
 िक आप नीचे पढ़ रहे ह�  और मुझे पाप की �व�था के  ब�न म� डालती है जो 
 मेरे अंगो ंम� है।  तब पाप की �व�था हमारे भीतर है।  और मुझे पाप की �व�था 
 के ब�न म� डालती है जो मेरे अंगो ंम� है।  बंधन का  अथ� है गुलाम।  पाप अब 
 आपके न�र शरीर म� अपनी वासनाओ ंका पालन करने के िलए शासन नही ं
 करता है।  वासना आ�खरकार हम� बंदी बना रही है। हम�  बस इसे �ा� करना 
 होगा। वो चाहत हम� एक अलग िदशा म� ले जा रही है [िदशा], यह हम� गुलाम बना 
 रहा है। परमे�र का वचन सही नही ंहै लेिकन हम गुलाम ह�। पाप की �व�था का 
 दास।  रोिमयो ंके सातव� अ�ाय के चौबीसव� पद म�  म� कैसा अभागा मनु� �ं! 
 मुझे इस मृ�ु की देह से कौन छुड़ाएगा?  शरीर मृ�ु  के अधीन है। काश, म� एक 
 दुखी आदमी �ँ मृ�ु का �ोत पाप है। इसिलए वचन हम� िसखाता है िक हम� पाप के 
 िलए मरना चािहए। यह मरना कैसे होती है? हम जानते ह� िक �ूस पर हम ई�र के 
 �ित समप�ण म� �वेश करते ह�। या हम उस समप�ण को बपित�े के �ारा इस जीवन 
 म� आने के िलए �ितब� करते ह�। यह सच है और हम� इसके अनुसार जीना चािहए। 
 लेिकन अगर हम� इस जीवन म� आना है, तो यह केवल आ�ा के �ारा ही िकया जा 
 सकता है। िनण�य हम� कभी जीवन म� नही ंलाएगा। कहने का ता�य� यह है िक िजन 
 प�र��थितयो ंम� वे िनण�य िलए जाते ह�, वे हम� उन िनण�यो ंकी वा�िवकता म� कभी 
 नही ंलाएंगे। इसिलए जब हम उस िनण�य म� �वेश करते ह�, जब हम पुराना ��� 
 को दफनाते ह� और मसीह म� नए ��� के �प म� उस समप�ण म� आते ह�, तो यह 
 परमे�र की आ�ा और परमे�र का वचन है जो हमारे िलए इसे संभव बनाता है। 
 तभी हम इस हकीकत तक प�ंच सकते ह�। बाइबल अ�यन बाइबल पढ़ रहा है 
 लेिकन वह �व�था, अगर हम उस श� को जीिवत नही ंपाते ह� तो यह एक धोखा 
 है।  उस जीवन को सूली पर चढ़ा देना चािहए। या ऐसी ��थित िजसम� हम कानून के 
 संबंध म� मर जाते ह�, हमारे िलए एक धोखा है। समारोह एक िव�ासघात है। इसे हम 
 म� मरना चािहए। उसी तरह, पाप के अधीन एक शरीर इसके िलए ब�त से 
 आ�ा��क काय� कर सकता है। मीिटंग म� आकर शायद जनसभा म� गए हो,ं हो 
 सकता है िक वह सुसमाचार �चार म� चला गया हो तािक वह ब�त कुछ कर सके। 
 लेिकन वह शरीर है। तब ऐसा शरीर तभी मर सकता है जब वह मर जाए। तब 
 परमे�र कैन के बिलदान से �स� नही ंहोगा।  जब हम वहाँ उ�ि� के चौथे अ�ाय 
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 का पाँचवाँ वा� पढ़ते ह�  पर�ु कैन और उसकी भ�ट को उसने �हण न िकया। 
 वह है। बिलदान बाद म� आता है। जो लोग य� या आ�ा��क �ह करते ह�, उ�� उस 
 य� से लाभ नही ंहोता है यिद यह सही नही ंहै। जब हम बिलदान के बारे म� सोचते ह�, 
 तो तीन मु�े होते ह�। आ�ा��क �ह, बिलदान, याजक एली के दोनो ंपु� वे थे, 
 िज�ों�ने बिल की �व�था को रौदंा। वे याजक ह�। हम जानते ह� िक तब उनके साथ 
 �ा �आ था। तब याजक सही �र का होना चािहए। बिल भी वैसा ही �आ: इ�ाहीम 
 ने िचिड़या को न फाड़ा, वरन भटक गया। गुलामी। िफर कुबा�नी भी ज�री है। यह 
 �� जानवर होना चािहए। हमारे जीवन  इसिलये हे भाइयो,ं  म� तुम से परमे�र 
 की दया �रण िदला कर िबनती करता �ं, िक अपने शरीरो ंको जीिवत, और 
 पिव�, और परमे�र को भावता �आ बिलदान करके चढ़ाओ: यही तु�ारी 
 आ��क सेवा है।  जैसा िक हम रोिमयो ंबारह के पहले पद  म� देखते ह�।   शरीर एक 
 घर है। यह वह मंिदर है जहाँ परमे�र की आ�ा िनवास करती है। इसिलए इसे 
 पिव�ता म� रखना है। जैसा िक हमने सीखा है, हम� अपने शरीर के सभी अंगो ंको 
 धािम�कता के िलए परमे�र को सौपं देना चािहए। पिव�ता और अलगाव मनाया जाना 
 चािहए। मंिदर का रह� यह है िक यह पहाड़ की चोटी और उसकी सभी सीमाओ ं
 पर पिव� होना चािहए। न केवल मंिदर का आंत�रक भाग ब�� मंिदर की सीमाएं 
 भी पिव� होनी चािहए। वहां कुछ भी अवैध नही ंहै। तब पुजारी उसी �र पर रहता 
 है। जब आप एक याजक को देखते ह� तो वह समय और मंिदर से जुड़ा जीवन होता 
 है। जैसा िक हम मंिदर के बारे म� पढ़ते ह� हम यहेजकेल की भिव�वाणी म� देखते ह� 
 पुजारी भी उसी इलाके म� रहते ह� जहां मंिदर बैठता है।  और हा�न और उसके 
 पु�ा, और लेवीय, िमलापवाले त�ू के चारोओंर याजक थे। तब भी वे परमे�र की 
 उप��थित म� रहते ह�। त�ू भगवान शकीना की उप��थित म� िनरंतर बिलदान का एक 
 �े� है। पिव� मंिदर म� पूजा होती है और ये चाहने वाले इसके आसपास रहते ह�। तो 
 यह मत भूलो िक एक महान द�ावेज हमारे �खलाफ है। पाप का िनयम यह है िक 
 हम� िजतना हो सके इसे जानना चािहए। िलखा है िक यह शरीर के अंदर रहता है। 
 जीवन की आ�ा का िनयम, जो पाप के िनयम पर इस हद तक िवजय �ा� करता है 
 िक वह अपना िसर नही ंउठा सकता। हम जीवन के िनयम म� तभी जी सकते ह� जब 
 वह हमारे भीतर िलखा हो।  �ों�िक हमारे शरीर की पूरी �रकवरी चमक के साथ 
 आती है। तब तक यह श�� भीतर है, लेिकन श��हीन कैसे हो सकती है? िजस 
 हद तक वह अपना िसर नही ंउठा सकता, जीवन की आ�ा का िस�ांत आ�ा की 
 आ�ाका�रता म� चलना है। �ों�िक स� का आ�ा हम� िदया गया है। अंदर के आदमी 
 को ताकत से मजबूत करो। हमारा सोल मैन एक अ�ा परफे� मैन होना चािहए। 
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 हमारा मन मसीह का मन होना चािहए। इसकी र�ा की जानी चािहए �ों�िक हम एक 
 पाप का दुिनया म� रहते ह�। सावधान रह� मंिदर से सावधान रह�। हमारी �तं� इ�ा 
 का �े� ई�र की इ�ा के अनुसार होना चािहए। यह परमे�र के वचन के मा�म से 
 है िक हम परमे�र की इ�ा को समझते ह�। हम अपनी जीवन या�ा म� जो कुछ भी 
 करते ह� वह ई�र की इ�ा से होना चािहए। हमारी भावना का �र ई�र की इ�ा म� 
 होना चािहए। अथा�त्, वह सब कुछ जो परमे�र वा�व म� चाहता है, उस �र तक 
 आना चािहए। हर जगह असफलता ही हाथ लगी। इसी भाव से वासना उ�� होती 
 है। हमारी �िति�याएँ और भावनाएँ वह नही ंह� िजसके िलए हम रोते ह� जैसा िक म� 
 आमतौर पर कहता �ँ, हम उसके िलए रोते ह� िजसके िलए हम रोते नही ंह�। ठीक 
 इसके िवपरीत कर रहा है। और िफर हम जानते ह� हमारे शरीर के अंगो ंम� पाप की 
 �व�था, यिद इसे दूर करना है, तो केवल जीवन की आ�ा की �व�था के �ारा ही 
 खाया जा सकता है। �चुर मा�ा म� जीवन यह इतना सीिमत है िक कोई अ� जीवन 
 इसे नही ंउठा सकता है। जीवन की आ�ा के िस�ांत म�, जब आप उस ब�तायत म� 
 होगें, तो आप पाप के सभी �े�ो ंतक ही सीिमत रह�गे। जब परमे�र के सेवक ने बिल 
 के साथ �ाथ�ना की, तो एक बड़ी गड़गड़ाहट �ई। पिल�ी की सारी सेना पाप िदखा 
 रही है। िलखा है िक ये सारी ताकत� िसमट कर रह गई ह�। तब शमूएल के समय म� 
 कोई यु� नही ं�आ था। रोिमयो ंके सातव� अ�ाय के चौबीसव� पद म�  म� कैसा 
 अभागा मनु� �ं! मुझे इस मृ�ु की देह से कौन छुड़ाएगा?  रोिमयो ंकी प�ी 
 अ�ाय सात के प�ीसव� वा� म�  म� अपने �भु  यीशु मसीह के �ारा परमे�र 
 का ध�वाद करता �ं:  आपको इसे मेज म� रखना है। लेिकन  अगली बात यह है िक 
 यह �म म� नही ंहै। आइए अगला भाग पढ़�।  िनदान म�  आप बु�� से तो परमे�र 
 की �व�था का, पर�ु शरीर से पाप की �व�था का सेवन करता �ं॥  यह 
 िमली-जुली िज़ंदगी है, अभी तक यहाँ आ�ा का दायरा नही ंआया है। यहाँ परमे�र 
 के �व�था की सेवा कैसे की जाती है? वहाँ कुछ नैितक मू� िलखे �ए ह� जो कहते 
 ह� िक बु�� से बु�� होती है, कुछ िनयम ह�। िववेक हमारी सुनता है िफर हम उसके 
 आधार पर आराधना करते ह�। नए िनयम की आराधना आ�ा और स�ाई म� 
 आराधना है। मन से आराधना  नही ंहोती। आराधना आ�ा म� होती है, भावना के �े� 
 म� नही।ं मानव आ�ा, ई�र की आ�ा। सच कहा जाए स� की आ�ा जीवन का 
 वचन जो आ�ा हम� देता है। उस वचन के आधार पर परमे�र के आ�ा म� आराधना 
 परमे�र के सामने आती है। यह एक जीवन है, लेिकन यहाँ हम इसे िमि�त जीवन के 
 �प म� देखते ह�। रोिमयो ंकी प�ी  प�ीसवॉं अ�ाय 7  िनदान म� आप बु�� से तो 
 परमे�र की �व�था का, पर�ु शरीर से पाप की �व�था का सेवन करता 
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 �ं॥  �ा इस आकार के परमे�र के ब�ो ंका एक बड़ा समूह है? शायद। परमे�र के 
 वचन की आराधना या पढ़ना बौ��क पठन है। एक समूह इसके बारे म� कुछ नही ं
 सोचता है। उनके पास दो अ�ाय पढ़ने की �व�था है। ऐसा कोई िवचार नही ंहै िक 
 वह अंदर हो या उसके अनुसार रहना चािहए। बस एक पढ़ो। िफर जब सारी �ाथ�ना 
 पढ़ ली जाती है तो ध�वाद अदा िकया जाता है। म� परमे�र को ध�वाद करता �ँ। 
 हम बाइबल पढ़ते ह� और �ाथ�ना करते ह� िक परमे�र को �स� न कर�।जब हम 
 �ाथ�ना करते ह� तो परमे�र �स� होते ह�। जो लोग �ाथ�ना करते ह� और वचन को 
 �हण िकए िबना पढ़ते ह�, उनसे परमे�र �स� नही ंहोते ह�। ऐसे िनयम ह� िज�� 
 परमे�र को �स� करने के िलए िनधा��रत िकया है उस कानून की सीमा तक आने 
 पर परमे�र �स� होते ह�। इसिलए हम उस �े� से बौ��क �प से ब�त कुछ करते 
 ह�। अब हम आठवाँ अ�ाय म� आना है वहां िलखा है एक आ�ीय मनु� कैसे जीना 
 है । अगर हम सातव� अ�ाय म� आते ह� और फंस जाते ह�, तो हम आ�ा��क नही ं
 ह�। परमे�र के एक सेवक ने कहा: अिधकांश प��टेको�ल सातव� अ�ाय म� फंस गए 
 ह�।अभी ऐसा कुछ नही ंकहा जा सकता है। अभी के िलए इतना ही। अब एक बड़ा 
 समूह सातव� अ�ाय म� भी नही ंआता। मेरा मतलब है िक यह वत�मान �वृि� है। यह 
 एक बड़ा ��िच� है िक �ा उ�� �� �प से उस िव�ास का दोषमु�� िमल गया 
 है। म� यह एक िवचार के िलए कह रहा �ँ।   हकीकत बुला रहा है। तब यह तब होता 
 है जब हम वचन के महान स�, पिव�ता और अलगाव को समझते ह�! यही है जीवन, 
 इसके िबना सीमा टूट जाती है मंिदर भी नही,ं यह एक ऐसा जीवन है जो दुिनया से 
 ब�त जुड़ा �आ है। िफलहाल यह पता नही ंचल पाया है िक वह पद छोड़ने के बाद 
 �ा कर� गे। लेिकन हम� अपने मंिदर की र�ा करनी चािहए। जब हम सब एक साथ 
 बैठे ह� और �ान कर रहे ह� तो हम� एक साथ बढ़ने की ज�रत है।  िजतना अिधक म� 
 श� देता �ं, उतना ही अिधक िमलता है जब म� श� िसखाता �ं। �ों�िक परमे�र 
 मुझसे कुछ मह�पूण� �े�ो ंके बारे म� बात कर� गे िजससे हम इससे बाहर िनकल 
 सकते ह�। िजसके बारे म� बोलते �ए म� खुद को इसके िलए समिप�त कर दंूगा। हम� 
 अनु�ह के अधीन होना चािहए। यह �े� जीवन तब �ा� होता है जब ��� अनु�ह 
 के अधीन होता है न िक �व�था के अधीन। यिद हम अनु�ह कहकर वासना के 
 काय� की अनुमित देते ह�, तो यह अनु�ह की वा�िवकता नही ंहै। इसिलए  म� आप 
 बु�� से तो परमे�र की �व�था का, पर�ु शरीर से पाप की �व�था का सेवन 
 करता �ं॥  (रोिमयो ं7:25) हम� इसके साथ सोचना होगा।  हम� अपने आप से पूछना 
 चािहए: �ा हम� जीवन के आ�ा की �व�था िमली है, िक हम पाप की �व�था पर 
 जय पाएं? �ा हम पाप की �व�था पर जय पाने के िलए आ�ा के अनुसार जीते ह�? 
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 जब आ�ा की आ�ाका�रता की बात आती है, तो उसे पहले सचेतन �र पर आना 
 चािहए। हम� परमे�र के सामने िनण�य लेना चािहए। जब म� सुबह �ाथ�ना करता �ं, तो 
 म� परमे�र से कहता �ं, परमे�र , मुझे आ�ा की आ�ाका�रता म� जीने म� मदद 
 कर�।म� अपने शरीर के सभी सद�ो ंको �ाय के िलए आ�समप�ण करता �ं   पापा, 
 मुझम� कुछ भी अ�ाय न देखने द�। मुझे कुछ भी अ�ायपूण� सुनने, बोलने या 
 अनुकरण करने की अनुमित न द�। मुझे अ�ाय के �े�ो ंम� जाने की अनुमित न 
 द�।तु�� मुझे परी�ा म� डाले िबना उस दु� से दूर रखना चािहए। िफर यह सबिमशन 
 होना चािहए। मेरे िदमाग को बेवजह सोचने मत दो। तब िफिल��यो ंको चौथे अ�ाय 
 के आठव� पद के प� म� [Positive] कहना चािहए।  िनदान,  हे भाइयो,ं जो जो बात� 
 स� ह�, और जो जो बात� आदरणीय ह�, और जो जो बात� उिचत ह�, और जो जो 
 बात� पिव� ह�, और जो जो बात� सुहावनी ह�, और जो जो बात� मनभावनी ह�, 
 िनदान, जो जो सदगुण और �शंसा की बात� ह�, उ�ी ंपर �ान लगाया करो।  हे 
 �भु, यह सब सोचने म� मेरे मन की सहायता करो। इस तरह हम सचेत हो जाते 
 ह�,हमारे शरीर के सभी �े� हम� परमे�र के वचन की आ�ाका�रता म� जीने की चेतना 
 देते ह�। अगर हम इसके िबना जीते ह�, तो हम कभी भी वा�िवकता तक नही ंप�ंच 
 पाएंगे। एक नैितक मानक है िजसे हम िनधा��रत करते ह�। या आज हम िजस 
 कलीिसया को देखते ह� उसका मानक  [church]  है।आप केवल वहां प�ंच सकते 
 ह�। �ग�य  आदेश [ �ग�य  आदेश ] तब होता है जब कोई इसे देखना शु� करता 
 है ओह! �ा यही परमे�र चाहता है? यही ंसे भ��मय जीवन चलन म� आता 
 है।इसके िलए िनशाना लगाओ।  जैसा िक इ�ािनयो ंबारह के दूसरे पद म� कहा गया 
 है  हम पूण�ता म� यीशु को देखते ह�, िव�ास के  अगुवा और ख� करने वाले। �भु 
 यीशु मनु� के पु� के �प म� आए और पूरी तरह से जीिवत रहे। वह पूरी तरह से 
 आ�ाकारी बन गया और िपता के िलए खुद को बिलदान कर िदया। वहां पूण�ता 
 िदखाई देती है। यीशु के �ारा हम एक ऐसा जीवन देखते ह� िजसम� मनु� वा�व म� 
 िस� है। हम� इसे परमे�र के वचन के मा�म से देखना चािहए। यही ंपर हम पिव� 
 आ�ा के अधीन होते ह�। हम� यह पूछने की ज�रत है। म� यीशु को देखना चाहता 
 �ं।म� शु� से ही यीशु के जीवन को जानना चाहता �ँ, वही ंहम देख रहे ह�। वचन के 
 �ारा �भु यीशु की खोज म� या�ा। उनका जीवन, उनका िस�ांत, उनकी सेवकाई जो 
 हमारे मन म� नही ंहै वह है �यं को आ�ा म� �कट करना। यही ंपर हमारा 
 आ�ा��क ल� होता है।  यिद हम आज के सामा� को देख�, तो कोई आ�ा��क 
 ल� नही ंहै। उ�ार पाओ, बपित�ा लो, और �ग� जाओ। तब म� दुिनया म� आराम 
 से रहना चाहता �ं। िफर चच� जाएं । यही सबका ल� है।परमे�र के ब�े सबसे 
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 ऊपर ह� हम� परमे�र की इ�ा को जानना चािहए। तब यह एक अ�ा आ�ा��क 
 �ह बनना चािहए। हा�न और उसके पु�ो ंऔर लेिवयो ंने िनवास�थान का िनमा�ण 
 िकस �कार िकया। इसे रखना और �ितिदन बिलदान  करना,उनके माथे पर िलखा 
 है, िक वे यहोवा के िलए सदा पिव� ह�, याजकीय व� जो उ�ों�ने पहने थे, उनका 
 अलगाव। हम एक अलग समूह ह�। परमे�र के िलए, यह एक अलग समूह है जो 
 मंिदर म� सेवा करता है, वाचा का स�दूक ले जाता है, और लोगो ंको आशीवा�द देता 
 है। आप वाचा का स�दूक उठाए िबना आशीवा�द नही ंदे सकते,आप मंिदर म� सेवा 
 िकए िबना आशीवा�द नही ंदे सकते। िफर वे उस पिव� �थान म� उस पिव� �थान म� 
 कई घंटे िबताते ह�। और याजको ंने अपने क�ो ंपर इ�ाएिलयो ंके नाम देखे। छह 
 जनजाितयाँ। उनके िदल के अंदर  नाम िफर से ह�, वे नाम िनण�य पदक पर िलखे गए 
 ह�।कंधे, Judgement Flag। जो लोगो ंका फैसला लेते ह� यह एक ऐसा समूह है जो 
 लोगो ंको िनण�य लेने से रोकता है। उ�� सौं�पे गए जीवन के िलए, यिद यह एक 
 प�रवार है, तो ब�ो ंके िलए हमारे िलए, यिद आप चच� के सेवक ह�, तो वहां आने 
 वालो ंके िलए उ�� परमे�र के सामने द� म� िगरने से बचाना चािहए।   आ�ा��क 
 मं�ालय इतना गंभीर है। पर�ु यिद हम रोिमयो ंकी प�ी अ�ाय 7 म� रह�, तो यह एक 
 अ��� जीवन है। म� अ�े काम करना चाहता �ं लेिकन म� बुराई म� नही ंजीना 
 चाहता। पाप वास करता है, म� कम� नही ंकरता, पाप मुझ म� वास करता है।िफर जब 
 हम कहते ह� 'पाप से िनयं�ण' हम एक ऐसे जीवन म� ह� जहां पाप के बंधन म� हम पर 
 शासन करता है। हम यह सब ढेर कर रहे ह� हम कुछ नही ंजानते। वचन और कम� 
 म�, �ि� म�, देखने म� और कम� म� पाप है। यह महसूस करना िक हमारे पास 
 भावना�क �प से  'रन आउट गैस' है  । यह हम पर �गट होना  चािहए। मेरे शरीर के 
 अंगो ंम� पाप की �व�था है वह एक ताकत है जो मेरी बु�� के िस�ांत के �खलाफ 
 लड़ती है। म� अपनी बु�� के िस�ांत पर खरा नही ंउतर सकता। हम� अपने �ारा 
 िनधा��रत मानको ंपर खरा नही ंउतरना है आ�ा का द�ावेज है। जीवन की आ�ा 
 का िस�ांत एक आ�ा��क जीवन तभी है जब वह उस द�ावेज़ म� आता है और 
 आ�ा की आ�ाका�रता म� रहता है। आइए हम इस अहसास पर आएं िक हम एक 
 ऐसा जीवन जी सकते ह� जो परमे�र चाहता है िक हम जीएं, एक ऐसा जीवन जो 
 मसीह का अनुसरण करता है। �े�रत को पता चलता है िक 'यह असंभव है'।अ�ाय 
 छह पूण� ��ुत करने के िलए एक जीवन है। यह परमे�र की भ�� का जीवन है। 
 यानी एक �भु यीशु जो पाप के िलए मरा और परमे�र के िलए जीया।   रोिमयो ंकी 
 प�ी छठे अ�ाय के �ारहव� वा�  म�  वहाँ �े�रत हम� सूिचत करता है  ऐसे ही तुम 
 भी अपने आप को पाप के िलये तो मरा, पर�ु परमे�र के िलये मसीह यीशु म� 
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 जीिवत समझो।  धािम�कता के िलए अपने अंग परमे�र को समिप�त कर�   �ारो।ं इस 
 वचन का पालन करने के िलए अपने आप को सेवको ंके �प म� ��ुत कर�। यहां 
 ब�त सी बात� कही गई ह�। िफर यह रोिमयो ंके छठे अ�ाय के स�हव� और 
 अठारहव� छंदो ंम� कहा गया है यिद आप इस श� को गंभीरता से नही ंलेते ह� म� 
 ई�र का ध�वाद करता �ं िक आपने पूरे िदल से इस िस�ांत का पालन िकया 
 है।जब उ�ों�ने पूरे मन से उनकी बात मानी तो उ�� �ा िमला? पाप से मु�� 
 रोिमयो ंकी प�ी छठे अ�ाय के बाईसव� पद म�  �ों�िक  उन का अ� तो मृ�ु है 
 पर�ु अब पाप से �तं� होकर और परमे�र के दास बनकर तुम को फल 
 िमला िजस से पिव�ता �ा� होती है, और उसका अ� अन� जीवन है। 
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